
 

                                                                                                          

 
 
Aufsicht:          Deutscher Kickbox Verband e.V.  
Ausrichter/Veranstalter:          Kick & Punch GmbH / ISKA Germany  
Veranstaltungsleiter:          Davut Sidal 

 
  

Ort: Eisstadion; Im Hospitalgrün 2; 74072 Heilbronn        
 

Datum: 16.05-17.05.2026 
 
Teilnahmevoraussetzungen: 
 

  Kämpfer aller bekannten Kickbox, Grappling und MMA-Verbände mit gültigem Kampfsportausweis.  
Neue Pässe und Jahressichtmarken sind am Turniertag im Eingangsbereich erhältlich.                  
Eine Teilnahme ohne Pass/ Jahressichtmarke ist nicht möglich! 
Vereinspässe, Box, Judo oder ähnliche Pässe gelten nicht als Zulassung für dieses Turnier. 

 
Anmeldung der Sportler „ISKA European Open 2026“ unter:  
https://www.kihapp.com/tournaments/23931-iska-european-open-2026 
Turniername: ISKA European Open 2026 
 

Registrierung durch Voranmeldung bis zum Stichtag Sonntag, den 10.05.2026 

Bitte bei den Registrierungen darauf achten, dass alle Sportler unter gleichem Gym Name und von 
der gleichen Person angemeldet sind, um sicherzustellen, dass Sportler aus gleicher Sportschule nicht 
in der Vorrunde gegeneinander antreten!  

I.S.K.A.  
European Open 2026 

(WM Qualifikationsturnier für die WM 2026  
in Spanien) 

 



 

 

 

Startgebühr: 
 

Bei Online-Voranmeldung und Zahlung bis zum jeweiligen Stichtag gilt folgende Preisstaffelung: 
55 € für jeden Start bis zum 10.05.2026; 65 € für jeden Start bis zum 13.05.2026   
(Alle Startgebühren sind inkl. 5 % Kihapp Gebühr.) 
Bei Barzahlung der Startgebühr vor Ort wird keine Quittung ausgestellt; Der Ausdruck der 
Anmeldung dient als Beleg und ist entsprechend aufzubewahren.   
 

Turniers Ablauf, die Kategorien werden wie folgt auf beide Turniertage 
aufgeteilt: 

Samstag, 16.05.2026 (Ringsports): 

 K-1 (Unified Rules) Jugendliche & Erwachsene 

 K1 Original (Version 2026) 

 Muay Thai (Jugendliche & Erwachsene) 

 Full Contact (Jugendliche & Erwachsene) 

 K-1 Sparring (K-1 Light) 

 MMA 

 Grappling 

Sonntag, 17.05.2026 (Tatamisports): 
 Semikontakt 

 Leichtkontakt 

 K-1 Sparring (Clash) 

 Forms ; Self Defence, Wai Kru  
 
Waage am Freitag den 15.05.2026 von 17:30 – 21:00 Uhr in der Eventhalle,  
sowie an den Turniertagen (Samstag&Sontag) von 8:00 – 09:15 Uhr.  
 

Waage am 15.05.2026 nach Rücksprache/Terminvereinbarung an den Waagestützpunkten 
möglich. (siehe Liste der Waagestützpunkte unten) 
 
 

Bei nicht eingehaltenem Gewicht ist eine komplette Neuanmeldung mit fälliger Startgebühr 
notwendig.  
 
 Bei entschuldigtem Fehlen für das Turnier (z.B. Krankheit) vor dem 12.05.2026 wird die Startgebühr      
 rückerstattet. Dies kann bis zu zwei Wochen nach dem Event dauern. Wir bitten um Verständnis. 

 

Eine Rückzahlung der Startgebühr aufgrund einer Verletzung oder sonstigen Gründen am Turniertag 
ist aus organisatorischen Gründen nicht möglich.   

 
 

Ärztliches Attest: 
Ist Pflicht und darf nicht älter als 1 Jahr sein!  
(ohne ärztliches Attest ist kein Start auf diesem Turnier möglich!!!) 
Ausgenommen hiervon sind Formenläufer! Ein Attest kann vor Ort durch unseren Ringarzt am 
Turniertag gegen eine Gebühr in Höhe von 40 € ausgestellt werden. 



 

 
 
Eröffnung und Begrüßung um 09:30 Uhr. 
 
Beginn der Vorkämpfe ab 10:00 Uhr. Wir bitten um pünktliches Erscheinen.  
  Die Kämpfe beginnen gemäß Ablaufplan pünktlich, auch wenn die Registrierung für verspätet     
  eintreffende Teilnehmer weiterläuft.  
  Bei Aufruf und Nichterscheinen an der Kampffläche (nach 10:00 Uhr) wird der Kämpfer durch den     
  Ringdirektor disqualifiziert. 
  Ein Anspruch auf Rückerstattung der Startgebühr besteht im Falle einer Disqualifikation oder bei   
  Nichtantreten zum Kampf nicht.  
 
 Wettkampfregeln: 
  Gekämpft wird nach den Regeln der ISKA (International Sport Kickboxing & Karate Association)    
  ISKA-Regelwerk zum Herunterladen unter: https://iska-germany.eu/regelwerk/ 
  
 Kampfrichter: 
  Kampfrichter werden von dem ISKA-Germany an den betreffenden Kampfflächen eingeteilt. 
  Haupt- und Seitenkampfrichter Voranmeldung bis 30.04.2026 unter: office@iska-germany.eu  
  Die Kampfrichter werden nach ISKA-Richtlinien und Lizenzstufe bezahlt. Die Auszahlung    
  erfolgt nach Ende der jeweiligen Kategorie. Eine Abrechnung davor ist nicht möglich. 
 

Kleidung (der Kampfrichter): Schwarze Hose, ISKA Kampfrichter Polo-Shirt/Hemd.  
  Für Verpflegung wird vom Promoter gesorgt.  
 

 Kampfzeit Tatami & Ringsports: 
 6-11 Jahre Tatami: Semikontakt, Leichtkontakt, K1 Sparring (Leicht), K-1 Clash:   
 Vorausscheidung 1x 2Min. & Finale 2x 1,5 Min. 
 

 Muay Thai (06-14 Jahre) Vorausscheidung und Finale 2x1,5min. 
 
 12-14 / 15-17 / +18 Jahre Semikontakt, Leichtkontakt, K1-Sparring (Leicht), K-1 Unified Rules;    
 K-1,  Muay Thai, K-1 Clash: Vorausscheidung und Finale 2x2min. 
 
 

Sport MMA-Vorausscheidung 2x3 Min. 

Grappling Vorausscheidung & Finale 10-13 Jahre 1x3 Min. / 14-17 Jahre 1x4 Min.    

Grappling Vorausscheidung & Finale +18 Jahre 1x5 Min.  

Da es sich um ein Tagesturnier handelt, behält sich der Veranstalter bei hoher Teilnehmerzahl 
oder aus organisatorischen Gründen das Recht vor, die Rundenanzahl und/oder die Kampfzeit 
anzupassen. 
 

Preise: 
Alle Erstplatzierten erhalten einen Spin-Championsbelt / Championbelt sowie eine Urkunde. 
Alle Zweit- und Drittplatzierten erhalten eine Medaille und eine Urkunde. 
Es wird kein Kampf um den dritten Platz ausgetragen. Folglich gelten beide unterlegenen 
Halbfinalisten als Drittplatzierte (Ausnahme: Formen). 
Nach Beendigung der jeweiligen Gewichtsklasse findet die Siegerehrung unmittelbar statt. 
 



 

 

 Freier Eintritt für Coaches und Betreuer:    

Freier Eintritt für Betreuer/Trainer bis zu 5 Teilnehmer sind 2 Trainer; bis zu 10 Teilnehmer 3 

Trainer; ab 10 Teilnehmer sind 4 Trainer erlaubt. Betreuer in Straßenkleidung erhalten 

keinen Zutritt in die Halle!!! 

 

Zuschauer:  
Kinder unter 6 Jahre frei; Kinder & Jugendliche ab 7 Jahre 5€;  
Ab 16 Jahren und Erwachsene 10 €;  
 
Ausrüstung & Bekleidung Tatami Sports: 

 
   Semikontakt: 

• T-Shirt (kein Muskelshirt), Karate GI, Tae-Kwon-Do Dobok oder lange Kickboxhose. 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schienbeinschutz, Fußschutz (Fersenbereich geschlossen) 

• Boxhandschuhe: „Open Hands“ offene Handschuhe. Finger und Daumen müssen verdeckt sein. 

• Brustschutz und Damen Tiefschutz bei Jugendlichen ab 12Jahre und Damen Pflicht. 

• Tiefschutz bei allen männlichen Kämpfern Pflicht. 

• Bodyprotector / Körperschutz bei allen Kindern und Jugendlichen unter 14 Jahren Pflicht.  
 
     Leichtkontakt 

• T-Shirt (kein Muskelshirt). 

• Karate GI, Tae-Kwon-Do Dobok oder lange Kickboxhose. 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schienbeinschutz, Fußschutz (Fersenbereich geschlossen) 

• Boxhandschuhe: 10 Oz. Handschuhe (Kinder und Jugendliche bis 69kg / 8 Oz. erlaubt). Keine 
Open Hands! 

• Brustschutz und Damen Tiefschutz bei Jugendlichen ab 12Jahre und Damen Pflicht. 

• Tiefschutz bei allen männlichen Kämpfern Pflicht. 

• Bodyprotector / Körperschutz bei allen Kindern und Jugendlichen unter 14 Jahren Pflicht.  

 
      K-1 Sparring (Light) & Clash:  

• T-Shirt (kein Muskelshirt oder oben Ohne), Thaishorts/Kurze Hosen (keine Leggins) 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schienbeinspannschützer dicker Ausführung in Leder oder  

Kunstleder (keine Stoffschützer) 

• Boxhandschuhe 10 Oz. Handschuhe (Kinder und Jugendliche bis 69kg / 8 Oz. erlaubt) 

• Brustschutz und Tiefschutz bei Weiblichen Jugendlichen und Damen ab 12 Jahren Pflicht. 

• Tiefschutz bei allen männlichen Kämpfern Pflicht. 

• Bodyprotector / Körperschutz bei allen Kindern und Jugendlichen unter 14 Jahren Pflicht.  

 

 



 

 

 

K-1 und K-1 Unified Rules: 

• T-Shirt oder Top bei Damen, Herren mit freiem Oberkörper. 

• Thaishorts (Kurze Hose) 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schienbeinspannschützer dicker Ausführung in Leder oder  

   Kunstleder (keine Stoffschützer). 

• Boxhandschuhe  10-12 Oz.  keine Softfüllung/Ausgeschlagene Boxhandschuhe. 

• Knöchelschützer erlaubt. 

• Brustschutz und Tiefschutz bei Damen, Tiefschutz bei Herren Pflicht. 
 

                Muay Thai: 

• T-Shirt oder Top bei Damen, Herren mit freiem Oberkörper. 

• Thaishorts (Kurze Hose, keine MMA Hosen) 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schien.- Spannschutz, Ellenbogenschutz.  

• Bodyprotector / Körperschutz bei allen Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren Pflicht.  

• Boxhandschuhe  10-12 Oz.  keine Softfüllung/Ausgeschlagene Boxhandschuhe. 

• Brustschutz und Tiefschutz bei Weiblichen Jugendlichen und Damen ab 12 Jahren Pflicht. 

• Knöchelschoner erlaubt. 
 

            Vollkontakt: 

• T-Shirt oder Top bei Frauen, Herren mit freiem Oberkörper, Lange Kickboxhose. 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schienbeinschutz, Fußschutz (Fersenbereich geschlossen) 

• Boxhandschuhe  10-12 Oz.  keine Softfüllung/Ausgeschlagene Boxhandschuhe. 

• Brustschutz und Tiefschutz bei Damen, Tiefschutz bei Herren Pflicht. 
 
 

     Formen: 
• Karate GI, Tae-Kwon-Do, Dobok, Kung Fu Anzug; 

 

    Grappling 

• Rushguards, MMA Hose,  Mundschutz; 
 

                Amat. MMA 

• T-Shirt oder Top bei Frauen, Herren mit freiem Oberkörper, MMA Hose. 

• Kopfschutz, Mundschutz, Schienbeinschutz; 

• MMA Boxhandschuhe  6 Oz.   

• Brustschutz und Tiefschutz bei Damen, Tiefschutz bei Herren Pflicht. 
 
 
 
 



 

 
 

Haftung: 
Die Teilnahme am Kampfsportturnier erfolgt auf eigene Gefahr. Den Teilnehmern ist bewusst, 
dass Kampfsport mit einem erhöhten Verletzungsrisiko verbunden ist.  
Die Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung jeglicher Art für Schäden sowie    
Verletzungen die sich der Teilnehmer an und während der Veranstaltung ggf. zuzieht.  
Dieses sporttypische Risiko wird mit der Anmeldung ausdrücklich anerkannt. 
Zudem dürfen Sportler ohne gültige Krankenversicherung oder ärztliches Attest nicht     
teilnehmen. 

  Für den Verlust oder die Beschädigung persönlicher Gegenstände wird keine Haftung   
  übernommen. 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Die ISKA-Germany weißt auf Grundlage der Rechtsprechung darauf hin, dass alle auf dem 
Turnier anwesenden Personen mit ihrer Teilnahme die Einwilligung für Foto- und 
Filmaufnahmen erteilen. Dies gilt für ausnahmslos für alle Anwesenden. Sportler, 
Kampfrichter, Tischpersonal, Sanitäter, Sicherheitspersonal und Zuschauer stimmen dem 
Hausrecht der ISKA-Germany zu und erklären sich durch ihre Anwesenheit stillschweigend 
einverstanden.  

Die Rechte an allen entstandenen Bild- und Videoaufnahmen liegen bei der ISKA-Germany 
und können jederzeit für Werbezwecke sowie zur Veröffentlichung jeglicher Art verwendet 
werden. Wer den Foto- und Filmaufnahmen während der Veranstaltung nicht 
zustimmt, wird gebeten der Veranstaltung fernzubleiben. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

“In the event of insufficient entries in a weight class, the organizer reserves the right to 
combine weight classes and age groups.” 

Semi - Contact Boys_1                               
(06-11 years)  

Semi - Contact Junior Boys_2                               
(12-14 years) 

 Semi - Contact Cadets Boys_3                      
(15-17 years) 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

SCT1B 001  - 25.00 Kg  SCT2B 009  - 35.00 Kg  SCT3B 017  - 50.00 Kg 

SCT1B 002  - 30.00 Kg  SCT2B 010  - 40.00 Kg  SCT3B 018  - 55.00 Kg 

SCT1B 003  - 35.00 Kg  SCT2B 011  - 45.00 Kg  SCT3B 019  - 60.00 Kg 

SCT1B 004  - 40.00 Kg  SCT2B 012  - 50.00 Kg  SCT3B 020  - 65.00 Kg 

SCT1B 005  - 45.00 Kg  SCT2B 013  - 55.00 Kg  SCT3B 021  - 70.00 Kg 

SCT1B 006  - 50.00 Kg  SCT2B 014  - 60.00 Kg  SCT3B 022  - 75.00 Kg 

SCT1B 007  - 55.00 Kg  SCT2B 015  - 65.00 Kg  SCT3B 023  - 80.00 Kg 

SCT1B 008  + 55.00 Kg  SCT2B 016  + 65.00 Kg  SCT3B 024  + 80.00 Kg 
      

  
Semi - Contact Girls_1                                     

(06-11 years)  

Semi - Contact Junior Girls_2                                          
(12-14 years) 

 Semi - Contact Cadets Girls_3                                          
(15-17 years) 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

SCT1G 025  - 25.00 Kg  SCT2G 031  - 40.00 Kg  SCT3G 035  - 45.00 Kg 

SCT1G 026  - 30.00 Kg  SCT2G 032  - 45.00 Kg  SCT3G 036  - 50.00 Kg 

SCT1G 027  - 35.00 Kg  SCT2G 033  - 50.00 Kg  SCT3G 037  - 55.00 Kg 

SCT1G 028  - 40.00 Kg  SCT2G 034  + 50.00 Kg  SCT3G 038  + 55.00 Kg 

SCT1G 029  - 45.00 Kg       

SCT1G 030  + 45.00 Kg       
        

Semi - Contact Men +18 years  
 

Semi - Contact Female +18 years  Semi - Contact Veterans Men                                          
36-43 years 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

SCTM 039  - 60.00 Kg  SCTW 047  -  55.00 Kg  SCT1V 051  - 70.00 Kg 

SCTM 040  - 65.00 Kg  SCTW 048  -  60.00 Kg  SCT1V 052  - 80.00 Kg 

SCTM 041  - 70.00 Kg  SCTW 049  -  65.00 Kg  SCT1V 053  - 90.00 Kg 

SCTM 042  - 75.00 Kg  SCTW 050  +  65.00 Kg  SCT1V 054  + 90.00 Kg 

SCTM 043  - 80.00 Kg       

SCTM 044  - 85.00 Kg       

SCTM 045  - 90.00 Kg       

SCTM 046  + 90.00 Kg       



 

        

        

Semi - Contact Veterans Men                                          
43-49 years 

 

Semi - Contact Veterans Men                                  
+50 years 

 

  

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
   

SCT2V 055  - 70.00 Kg 
 

SCT3V 059  - 70.00 Kg 
   

SCT2V 056  - 80.00 Kg 
 

SCT3V 060  - 80.00 Kg 
   

SCT2V 057  - 90.00 Kg 
 

SCT3V 061  - 90.00 Kg 
   

SCT2V 058  + 90.00 Kg 
 

SCT3V 062  + 90.00 Kg 
   

        

        

        

Light Contact Junior Boys_1                               
(06-11 years) 

 

Light Contact Junior Boys_2                                   
(12-14 years) 

 

Light Contact Cadets Boys_3                                  
(15-17 years) 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

LC1B 063  - 25.00 Kg 
 

LC2B 071  - 35.00 Kg 
 

LC3B 079  - 50.00 Kg 

LC1B 064  - 30.00 Kg 
 

LC2B 072  - 40.00 Kg 
 

LC3B 080  - 55.00 Kg 

LC1B 065  - 35.00 Kg 
 

LC2B 073  - 45.00 Kg 
 

LC3B 081  - 60.00 Kg 

LC1B 066  - 40.00 Kg 
 

LC2B 074  - 50.00 Kg 
 

LC3B 082  - 65.00 Kg 

LC1B 067  - 45.00 Kg 
 

LC2B 075  - 55.00 Kg 
 

LC3B 083  - 70.00 Kg 

LC1B 068  - 50.00 Kg 
 

LC2B 076  - 60.00 Kg 
 

LC3B 084  - 75.00 Kg 

LC1B 069  - 55.00 Kg 
 

LC2B 077  - 65.00 Kg 
 

LC3B 085  - 80.00 Kg 

LC1B 070  + 55.00 Kg 
 

LC2B 078  + 65.00 Kg 
 

LC3B 086  + 80.00 Kg 

        

Light Contact Junior Girls_1                        
(06-11 years) 

 

Light Contact Junior Girls_2                                         
(12-14 years) 

 

Light Contact Cadets Girls_3                                 
(15-17 years) 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

LC1G 087  - 25.00 Kg 
 

LC2G 093  - 40.00 Kg 
 

LC3G 097  - 45.00 Kg 

LC1G 088  - 30.00 Kg 
 

LC2G 094  - 45.00 Kg 
 

LC3G 098  - 50.00 Kg 

LC1G 089  - 35.00 Kg 
 

LC2G 095  - 50.00 Kg 
 

LC3G 099  - 55.00 Kg 

LC1G 090  - 40.00 Kg 
 

LC2G 096  + 50.00 Kg 
 

LC3G 100  + 55.00 Kg 

LC1G 091  - 45.00 Kg 
      

LC1G 092  + 45.00 Kg 
      

        



 

        

        

Light Contact Men +18 Years  
 

Light Contact Female +18 years 
 

Light Contact Veterans Men                                   
36-42 years 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

LCM 101  - 60.00 Kg 
 

LCW 109  -  55.00 Kg 
 

LC1V 114  - 70.00 Kg 

LCM 102  - 65.00 Kg 
 

LCW 110  -  60.00 Kg 
 

LC1V 115  - 80.00 Kg 

LCM 103  - 70.00 Kg 
 

LCW 111  -  65.00 Kg 
 

LC1V 116  - 90.00 Kg 

LCM 104  - 75.00 Kg 
 

LCW 112  -  70.00 Kg 
 

LC1V 117  + 90.00 Kg 

LCM 105  - 80.00 Kg 
 

LCW 113  +  70.00 Kg 
   

LCM 106  - 85.00 Kg 
      

LCM 107  - 90.00 Kg 
      

LCM 108  + 90.00 Kg 
      

        

Light Contact Veterans Men                           
43-49 years 

 

Light Contact Veterans Men                                            
+50 years 

   

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.:   
   

LC2V 118  - 70.00 Kg 
 

LC3V 122  - 70.00 Kg 
   

LC2V 119  - 80.00 Kg 
 

LC3V 123  - 80.00 Kg 
   

LC2V 120  - 90.00 Kg 
 

LC3V 124  - 90.00 Kg 
   

LC2V 121  + 90.00 Kg 
 

LC3V 125  + 90.00 Kg 
   

        

        

Unified Rules K-1 light  Boys_1                                                
(06-11 years)  

Unified Rules K-1 light   
Junior Boys_2 (12-14 years)  

Unified Rules K-1 light  Cadets 
Boys_3  (15-17 years) 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

SP1B 126  - 25.00 Kg  SP2B 134  - 35.00 Kg  SP3B 142  - 50.00 Kg 

SP1B 127  - 30.00 Kg  SP2B 135  - 40.00 Kg  SP3B 143  - 55.00 Kg 

SP1B 128  - 35.00 Kg  SP2B 136  - 45.00 Kg  SP3B 144  - 60.00 Kg 

SP1B 129  - 40.00 Kg  SP2B 137  - 50.00 Kg  SP3B 145  - 65.00 Kg 

SP1B 130  - 45.00 Kg  SP2B 138  - 55.00 Kg  SP3B 146  - 70.00 Kg 

SP1B 131  - 50.00 Kg  SP2B 139  - 60.00 Kg  SP3B 147  - 75.00 Kg 

SP1B 132  - 55.00 Kg  SP2B 140  - 65.00 Kg  SP3B 148  - 80.00 Kg 

SP1B 133  + 55.00 Kg  SP2B 141  + 65.00 Kg  SP3B 149  + 80.00 Kg 

        



 

        

        

Unified Rules K-1 light  Girls_1                                                  
(06-11 years)  

Unified Rules K-1 light  Girls_2                                                               
(12-14 years)  

Unified Rules K-1 light Cades 
Girls_3  (15-17 years) 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

SP1G 150  - 25.00 Kg  SP2G 156  - 40.00 Kg  SP3G 160  - 45.00 Kg 

SP1G 151  - 30.00 Kg  SP2G 157  - 45.00 Kg  SP3G 161  - 50.00 Kg 

SP1G 152  - 35.00 Kg  SP2G 158  - 50.00 Kg  SP3G 162  - 55.00 Kg 

SP1G 153  - 40.00 Kg  SP2G 159  + 50.00 Kg  SP3G 163  - 60.00 Kg 

SP1G 154  - 45.00 Kg     
SP3G 164  + 60.00 Kg 

SP1G 155  + 45.00 Kg       

        

Unified Rules K-1 light Men  
+18 years  

 

Unified Rules K-1 light Female                                                                  
+18 years 

 

Unified Rules K-1 light  Veterans 
Men                                                      

36-42 Jahre 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

SPM 165  - 60.00 Kg  SPW 173  -  55.00 Kg  SP1V 178  - 70.00 Kg 

SPM 166  - 65.00 Kg  SPW 174  -  60.00 Kg  SP1V 179  - 80.00 Kg 

SPM 167  - 70.00 Kg  SPW 175  -  65.00 Kg  SP1V 180  - 90.00 Kg 

SPM 168  - 75.00 Kg  SPW 176  -  70.00 Kg  SP1V 181  + 90.00 Kg 

SPM 169  - 80.00 Kg  SPW 177  +  70.00 Kg    

SPM 170  - 85.00 Kg       

SPM 171  - 90.00 Kg       

SPM 172  + 90.00 Kg       

        

        

Fullcontact Female +18 years  
 

Fullcontact MEN +18 years  
   

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
   

FUW 190  - 50.00 Kg 
 

FUM 195  - 60.00 Kg 
   

FUW 191  - 55.00 Kg 
 

FUM 196  - 65.00 Kg 
   

FUW 192  - 60.00 Kg 
 

FUM 197  - 70.00 Kg 
   

FUW 193  - 65.00 Kg 
 

FUM 198  - 75.00 Kg 
   

FUW 194  + 65.00 Kg  FUM 199  - 80.00 Kg    

   FUM 200  - 85.00 Kg    

   FUM 201  - 90.00 Kg    

   FUM 202  + 90.00 Kg    



 

        

        
Fullcontact Rules Cadets BOYS                                                          

(15-17 years)  

Fullcontact Rules Cadets GIRLS                                                
(15-17 years)    

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:    
FUB 203  - 50.00 Kg  FUG 211  - 50.00 Kg    
FUB 204  - 55.00 Kg  FUG 212  - 55.00 Kg    
FUB 205  - 60.00 Kg  FUG 213  - 60.00 Kg    
FUB 206  - 65.00 Kg  FUG 214  + 60.00 Kg    

FUB 207  - 70.00 Kg  FUB 207  - 70.00 Kg    
FUB 208  - 75.00 Kg  FUB 208  - 75.00 Kg    
FUB 209  - 80.00 Kg  FUB 209  - 80.00 Kg    
FUB 210  + 80.00 Kg  FUB 210  + 80.00 Kg    

        
K-1 Origin Rules (version 2026)                                 

Female +18 years    

K-1 Origin Rules   (version 2026)                 
MEN +18 years  

K-1 Unifed Rules Female                                            
+18 years  

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

K1W 215  - 50.00 Kg  K1M 220  - 60.00 Kg  UK1W 228  - 50.00 Kg 

K1W 216  - 55.00 Kg  K1M 221  - 65.00 Kg  UK1W 229  - 55.00 Kg 

K1W 217  - 60.00 Kg  K1M 222  - 70.00 Kg  UK1W 230  - 60.00 Kg 

K1W 218  - 65.00 Kg  K1M 223  - 75.00 Kg  UK1W 231  - 65.00 Kg 

K1W 219  + 65.00 Kg  K1M 224  - 80.00 Kg  UK1W 232  + 65.00 Kg 
  

 
K1M 225  - 85.00 Kg    

  
 

K1M 226  - 90.00 Kg    
  

 
K1M 227  + 90.00 Kg    

  
      

K-1 Unifed Rules Female (15-17 
years)  

K-1 Unifed Rules  MEN +18 years 
 

K-1 Unifed Rules Cadets BOYS                                                          
(15-17 years) 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

UK1W 233  - 50.00 Kg  UK1M 238  - 60.00 Kg  UK1B 246  - 50.00 Kg 

UK1W 234  - 55.00 Kg  UK1M 239  - 65.00 Kg  UK1B 247  - 55.00 Kg 

UK1W 235  - 60.00 Kg  UK1M 240  - 70.00 Kg  UK1B 248  - 60.00 Kg 

UK1W 236  - 65.00 Kg  UK1M 241  - 75.00 Kg  UK1B 249  - 65.00 Kg 

UK1W 237  + 65.00 Kg  UK1M 242  - 80.00 Kg  UK1B 250  - 70.00 Kg 
  

 
UK1M 243  - 85.00 Kg  UK1B 251  - 75.00 Kg 

  
 

UK1M 244  - 90.00 Kg  UK1B 252  - 80.00 Kg 
  

 
UK1M 245  + 90.00 Kg  UK1B 253  + 80.00 Kg 

  
      



 

  
      

  
      

Muay Thai Youth-GIRLS 1.                                                
(06-14 years)  

Muay Thai Girls _2                                
(15-17 years) 

 Muay Thai Youth-Boys  1.                                                    
(06-14 years) 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

MT1G 258  - 25.00 Kg  MT2G 265  - 45.00 Kg  MT1B 271  - 25.00 Kg 

MT1G 259  - 30.00 Kg  MT2G 266  - 50.00 Kg  MT1B 272  - 30.00 Kg 

MT1G 260  - 35.00 Kg  MT2G 267  - 55.00 Kg  MT1B 273  - 35.00 Kg 

MT1G 261  - 40.00 Kg  MT2G 268  - 60.00 Kg  MT1B 274  - 40.00 Kg 

MT1G 262  - 45.00 Kg  MT2G 269  - 65.00 Kg  MT1B 275  - 45.00 Kg 

MT1G 263  - 50.00 Kg  MT2G 270  + 65.00 Kg  MT1B 276  - 50.00 Kg 

MT1G 264  + 50.00 Kg     
MT1B 277  - 55.00 Kg 

   
  

 
MT1B 278  - 60.00 Kg 

  
    

MT1B 279  + 60.00 Kg 
  

      
Muay Thai Boys Cadets_2                                         

(15-17 years)  
Muay Thai MEN +18 years 

 
Muay Thai Female +18 years 

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight: 

MT2B 280  - 45.00 Kg  MTM 289  - 60.00 Kg  MTW 297  - 50.00 Kg 

MT2B 281  - 50.00 Kg  MTM 290  - 65.00 Kg  MTW 298  - 55.00 Kg 

MT2B 282  - 55.00 Kg  MTM 291  - 70.00 Kg  MTW 299  - 60.00 Kg 

MT2B 283  - 60.00 Kg  MTM 292  - 75.00 Kg  MTW 300  - 65.00 Kg 

MT2B 284  - 65.00 Kg  MTM 293  - 80.00 Kg  MTW 301  + 65.00 Kg 

MT2B 285  - 70.00 Kg  MTM 294  - 85.00 Kg    

MT2B 286  - 75.00 Kg  MTM 295  - 90.00 Kg    

MT2B 287  - 80.00 Kg  MTM 296  + 90.00 Kg    

MT2B 288  + 80.00 Kg       
   

     
     

 
  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  



 

     
 

  

     
 

  

Forms        

Categorie No.: HARDSTYLE Traditional                                              
"Japanese Kata" 

Categorie No.: HARDSTYLE Traditional                                               
"Korean Forms" 

FO-HS 302 06-12 years Boys & Girls  FO-KS 308 06-12 years Boys & Girls  

FO-HS 303 13-17 years Boys FO-KS 309 13-17 years Boys 

FO-HS 304 13-17 years Girls FO-KS 310 13-17 years Girls 

FO-HS 305 Men +18 years FO-KS 311 Men +18 years 

FO-HS 306 Female +18 years FO-KS 312 Female +18 years 

FO-HS 307 Vetarans +43 years (mix) FO-KS 313 Vetarans +43 years (mix) 

        

        

Categorie No.: 
Traditional WEAPONS                                              

"Japanes" Categorie No.: 
Traditional WEAPONS                                              

"Chines" 

FO-TW 314 06-13 years Boys & Girls  FO-TW 319 06-12 years Boys & Girls  

FO-TW 315 14-17 years Boys & Girls  FO-TW 320 13-17 years Boys 

FO-TW 316 Men +18 years FO-TW 321 Men +18 years 

FO-TW 317 Female +18 years FO-TW 322 Female +18 years 

FO-TW 318 Vetarans +45 years (mix) FO-TW 323 Vetarans +45 years (mix) 

        

        

Categorie No.: 
Freestyle Hardstyle Open Hand                              

(With or Without Music) 
Categorie No.: 

Freestyle Hardstyle Weapons                                  
(With or Without Music) 

FO-FR 324 06-12 years Boys & Girls  FO-FW 330 06-12 years Boys & Girls  

FO-FR 325 13-17 years Boys FO-FW 331 13-17 years Boys 

FO-FR 326 13-17 years Girls FO-FW 332 13-17 years Girls 

FO-FR 327 Men +18 years FO-FW 333 Men +18 years 

FO-FR 328 Female +18 years FO-FW 334 Female +18 years 

FO-FR 329 Vetarans +43 years (mix) FO-FW 335 Vetarans +43 years (mix) 

        

        

        



 

        

    Wai Kru:    

Categorie No.: Chinese Soft Formen  Categorie No.: Wai Kru Competition: 

FO-SO 336 06-12 years Boys & Girls  WK342 06-12 years Boys & Girls  

FO-SO 337 13-17 years Boys WK343 13-17 years Boy & Girls 

FO-SO 338 13-17 years Girls WK344 Men +18 years 

FO-SO 339 Men +18 years WK345 Female +18 years 

FO-SO 340 Female +18 years WK346 Vetarans +43 years (mix) 

FO-SO 341 Vetarans +43 years (mix) 
    

        

Self Defence:        

Categorie No.: Show, Creative Defence (with-without) 
Weapon & Music. SINGLE  Categorie No.: Self Defence- SINGLE "Real" 

SD347 06-12 years Boys & Girls  SD352 06-12 years Boys & Girls  

SD348 13-17 years Boys & Girls  SD353 13-17 years Boys 

SD349 Men +18 years SD354 Men +18 years 

SD350 Female +18 years SD355 Female +18 years 

SD351 Vetarans +43 years (mix) SD356 Vetarans +43 years (mix) 

        

Categorie No.: 
Self Defence "Team Show" Creative 

(with-without) Weapon & Music   
Categorie No.: Team Self Defence "Real" 

SD357 06-17 years Boys & Girls  SD359 06-12 years Boys & Girls  

SD358  +18 Adults SD360 13-17 years Boys 

        

Sport MMA       

Sport MMA Men +18 years 
 

SPORT MMA Female  +18 years 
   

Categorie No.: Weight:  Categorie No.: Weight:    

MMA 361  - 60.00 Kg  MMAW 369  - 50.00 Kg    

MMA 362  - 65.00 Kg  MMAW 370  - 55.00 Kg    

MMA 363  - 70.00 Kg  MMAW 371  - 60.00 Kg    

MMA 364  - 75.00 Kg  MMAW 372  - 65.00 Kg    

MMA 365  - 80.00 Kg  MMAW 373  + 65.00 Kg    

MMA 366  - 85.00 Kg       

MMA 367  - 90.00 Kg       

MMA 368  + 90.00 Kg       



 

        

        

Grappling        

Grappling Boys (06-12 years) 
 

Grappling Boys (13-17 years) 
 

Grappling Girls (06-12 years) 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

G1B 376  - 25.00 Kg 
 

G2B 384  - 45.00 Kg 
 

G1G 395  - 25.00 Kg 

G1B 377  - 30.00 Kg 
 

G2B 385  - 50.00 Kg 
 

G1G 396  - 30.00 Kg 

G1B 378  - 35.00 Kg 
 

G2B 386  - 55.00 Kg 
 

G1G 397  - 35.00 Kg 

G1B 379  - 40.00 Kg 
 

G2B 387  - 60.00 Kg 
 

G1G 398  - 40.00 Kg 

G1B 380  - 45.00 Kg 
 

G2B 388  - 65.00 Kg 
 

G1G 399  - 45.00 Kg 

G1B 381  - 50.00 Kg 
 

G2B 389  + 65.00 Kg 
 

G1G 400  + 45.00 Kg 

G1B 382  - 55.00 Kg 
 

G2B 390  - 65.00 Kg 
   

G1B 383  + 55.00 Kg 
 

G2B 391  - 70.00 Kg 
   

   
G2B 392  - 75.00 Kg 

   

   
G2B 393  - 80.00 Kg 

   

   
G2B 394  + 80.00 Kg 

   

        

Grappling Girls (13-17 years) 
 

Grappling Men +18 years 
 

Grappling Female +18 years 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

G2B 401  - 40.00 Kg 
 

GPM 408  - 60.00 Kg 
 

GPW 416  - 50.00 Kg 

G2B 402  - 45.00 Kg 
 

GPM 409  - 65.00 Kg 
 

GPW 417  - 55.00 Kg 

G2B 403  - 50.00 Kg 
 

GPM 410  - 70.00 Kg 
 

GPW 418  - 60.00 Kg 

G2B 404  - 55.00 Kg 
 

GPM 411  - 75.00 Kg 
 

GPW 419  - 65.00 Kg 

G2B 405  - 60.00 Kg 
 

GPM 412  - 80.00 Kg 
 

GPW 420  + 65.00 Kg 

G2B 406  - 65.00 Kg 
 

GPM 413  - 85.00 Kg 
   

G2B 407  + 65.00 Kg 
 

GPM 414  - 90.00 Kg 
   

   
GPM 415  + 90.00 Kg 

   

        

        

        

        



 

        

        

        
 K-1 Clash Girls_1                                                  

(06-13 years)  

 K-1 Clash Girls_2                                                               
(14-17 years)    

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
   

CL1G 421  - 25.00 Kg 
 

CL2G 427  - 40.00 Kg 
   

CL1G 422  - 30.00 Kg 
 

CL2G 428  - 45.00 Kg 
   

CL1G 423  - 35.00 Kg 
 

CL2G 429  - 50.00 Kg 
   

CL1G 424  - 40.00 Kg 
 

CL2G 430  - 55.00 Kg 
   

CL1G 425  - 45.00 Kg 
 

CL2G 431  - 60.00 Kg 
   

CL1G 426  + 45.00 Kg 
 

CL2G 432  + 60.00 Kg 
   

        
 K-1 Clash Youth-Boys  1.                                                    

(06-13 years)  

 K-1 Clash Boys Cadets_2                                         
(14-17 years)    

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
   

CL1B 433  - 25.00 Kg 
 

CL1B 442  - 45.00 Kg 
   

CL1B 434  - 30.00 Kg 
 

CL1B 443  - 50.00 Kg 
   

CL1B 435  - 35.00 Kg 
 

CL1B 444  - 55.00 Kg 
   

CL1B 436  - 40.00 Kg 
 

CL1B 445  - 60.00 Kg 
   

CL1B 437  - 45.00 Kg 
 

CL1B 446  - 65.00 Kg 
   

CL1B 438  - 50.00 Kg 
 

CL1B 447  - 70.00 Kg 
   

CL1B 439  - 55.00 Kg 
 

CL1B 448  - 75.00 Kg 
   

CL1B 440  - 60.00 Kg 
 

CL1B 449  - 80.00 Kg 
   

CL1B 441  + 60.00 Kg 
 

CL1B 450  + 80.00 Kg 
   

        
 K-1 Clash Veterans Men                                                      

36-42 Jahre  
 K-1 Clash  Veterans Men                                               

43-49 Jahre  
 K-1 Clash  Veterans Men                                                                      

+50 Jahre 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 
 

Categorie No.: Weight: 

CL1V 451  - 70.00 Kg 
 

CL2V 455  - 70.00 Kg 
 

CL3V 459  - 70.00 Kg 

CL1V 452  - 80.00 Kg 
 

CL2V 456  - 80.00 Kg 
 

CL3V 460  - 80.00 Kg 

CL1V 453  - 90.00 Kg 
 

CL2V 457  - 90.00 Kg 
 

CL3V 461  - 90.00 Kg 

CL1V 454  + 90.00 Kg 
 

CL2V 458  + 90.00 Kg 
 

CL3V 462  + 90.00 Kg 



 

 

Waage Stützpunkte für Turniere 

 
 

  

 

Termine nach Vereinbarung mit den Supervisoren.  

 Ort: Kontaktperson: Adresse / Stützpunkt Tel./Kontakt: 

1. Augsburg 86161 
Bettine 
Kirschenmann 

ISKA Germany, Hofrat 
Röhrer Str.14 

0174 2590985 

2. Bremen Vahit Arslan Key Gym Bremen 0491 746691697 

3. Freiburg 79111 Nils Loton 
Exit Asia; Walterhofenerstr. 
9 

0176 77337704 

4. Darmstadt 64283 Muhammed Gür 
Rheinstraße 30;  
 Darmstadt 

0177 3235916 

5. Göllheim 67307 Jürgen Kastner 
Kampfsportschule Black 
Eagle; Goethestr 9-11 

06351 123740 

6. Heilbronn 74074 Bernd Dorst 
Thaibulls; Schoettlestraße 
2  

0151 56321222 

7. Hamburg 21031 Ümit Kalkan 
UK-Sportive SC Europa 92 
e.V.; Beim Saren 1 

0176 67280792 

8. Ingolstadt 85052 Atila D. 
Oyakata 
Kampfsportakademie 
GmbH, Steinheilstraße 1 

01575 8789995 



 

     

9. Kiel 24143 Yakup Usta 
YU Sport Studio; zum 
Brook 2 

0176 72119225 

10
. Konstanz 78467 Andy Scherf 

Budo-Circle Konstanz e.V.; 
Gottlieb-Daimler-Straße 7 

0157-87820508  
superscherf@ gmail.com 

11
. Köln 51107 Ilker Dündar 

Cologne Scorpions e.V.; 
Steinrutschweg 21 

0177 6764598 

12
. Laupheim  88471  Murat Sandikci  

Kampf- Sportschule 
Laupheim; Aststraße 13 ;  

0178-5667997 

13
. München  Ramazan Varisli Heinrich-Böll-Str. 5  0163 3177020 

14
. Nürnberg 90571 Sven Schönweiss 

Kampfsportzentrum althof, 
Kilianstraße 102 

0160 96313863 

15
. Regensburg 93059 Cai Waldenberger 

Galaxy Gym; Günzstrasse 
4 

0160 6629309 

16
. 

Schwäbisch Gmünd 
73525 

Salvatore 
Granierie 

Sportschule Hurricane; 
Eutighoferstrasse 132 

0172 7646522 

17
. Singen-Hohentwiel Ralf Hasenohr 

Thai-Box Club Singen; 
Major-Scherer-Straße 9 

0041 78851 7846 

18
. Stuttgart 70771 Marc Schmid 

Kampfsport Zentrum 
Schmid, Schulze-Delitzsch-
Str. 2 

0174 6053232 

19
. Ulm 89081 Zahir Tahunic 

Zam Zam Ulm; Egginger 
Weg 53  

0170 2081454 

20
. Windsbach 91575 Jürgen Leidel 

Lebe Kickboxarena; 
Wilhelm-Späth-Str. 11 

0151 11578464 



 

     

21
. 99085 Erfurt Daniel Zeuner Leipziger Platz 9,  

kontakt@la-familia-
fightclub-erfurt.de 

22
. 60388 Frankfurt am Main  Sascha Günther Eiserne Hand 12  0163  423 54 64  

23
. 97076 Würzburg  Christoph Ritz Fraunhofer Str. 9 0171 7993865 

24
. 55252 Mainz-Kastel Thilo Schneider Anna-Birle-Str. 3a 0178 8798045 

25
. 83301 Traunreut Robert Savetchi 

Werner - v. - Siemens Str. 
12a 

 0176 60386745 

26 Kodokan Berlin  Andreas Eckardt  
Bockower Damm 50, 12349 
Berlin 

3022684905 

27 73431 Aalen 
Michael 
Scharfenecker  

Active Gym Aalen  
Ulmerstr. 53  

07361 8049150 

 

 

 

 


