
 

 

  
 
 

International Open Martial Arts Tournament - Day of Champions 
Pointfighting, Lightcontact, Kick-Light, Forms/Kata, Self-Defense, Breaking 

 
Veranstalter/Ausrichter: WFMC-Germany, Fight Club Haiger e.V. 
  
Veranstaltungsleiter: Isa & Tolunay Akkus, Ralf Lakomski, Baki Hoxhaj, Björn Lukas 
 
Information:  E-Mail: nationwide.championship@gmail.com    
 
Ort:   Willi-Thielmann-Halle Sechshelden 
   Lange Wiese 3, 35708 Haiger - Sechshelden 
 
Datum:   07.02.2026 
 
Startberechtigung: Diese Veranstaltung ist offen für alle Verbände, Vereine, Clubs und Einzelsportler.   

Gültiger Kampfsport Pass/Ausweis ist Voraussetzung.  
 

Bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren ist das Einverständnis der/des Erziehungsberechtigten vorausgesetzt. 
Die Vereine bzw. Trainer versichern mit der Anmeldung, dass für alle Sportler unter 18 Jahren eine 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten zur Teilnahme an diesem Turnier vorliegt.  

 
Ärztliches Attest:  Die Vorlage ein ärztliches Attest ist Pflicht. Das ärztliche Attest darf nicht älter als 1 Jahr sein. Ein Attest kann vor Ort 

von einem Arzt kostenpflichtig erstellt werden. Ohne gültiges Attest ist eine Teilnahme am Turnier nicht möglich. 
 
Registration/Waage: Am Turniertag von 08:00 – 09:30 Uhr  

Eröffnung/Begrüßung/Aufstellung der Sportler um 09:45 Uhr 
Start um 10:00 Uhr 

 
Startgebühr:  Erststart   35€  Team-Formen  60€   Grandchampion 60€ 
   Jeder weitere Start 25€  Team-Kampf:  60€    
   
 

Zuschauer:  Erwachsene/Jugendliche/Kinder   15€ 
   Kinder bis 10 Jahre     freier Eintritt 
 
Voranmeldung:  Anmeldefrist bis 03.02.2026 / Anmeldung via Kihapp 

Bei Absage nach der Frist ist die Startgebühr trotzdem zu entrichten. 
Bei Nicht-Einhaltung des Gewichts gemäß Anmeldung ist eine Bearbeitungsgebühr von 15€ fällig. 

 
Wettkampfregeln:  WFMC-Regelwerk 
 
Preise:   1. Platz & 2.Platz Super Pokal & Urkunde 
   2 x 3. Platz Medaillen & Urkunde  

Teilnahme-Urkunde für alle die keine Platzierung erreicht haben 
 
Kampfzeiten:  Kinder / Kadetten / Jugendliche / Erwachsene in Pointfighting, Lightcontact, Kick Light 
 

Vorrunde: 1 x 2 Minuten  Finale: 1 x 2 Minuten 
 
Kampfrichter/-innen: Voranmeldung für Haupt- und Seitenkampfrichter bis 25.01.2026. 

Die Kampfrichter werden nach WFMC-Richtlinien vergütet. Sie erhalten nach Beendigung der jeweiligen Kategorien 
ihre Vergütung. Eine vorherige Vergütung ist nicht möglich. 

 
Bekleidung:   Schwarze Hose, WFMC Polo Shirt, Sportschuhe 
(Kamprichter/-innen) 
 

Haftung:  Die Veranstalter und Ausrichter übernehme keinerlei Haftung gleich welcher Art. Jeder Teilnehmer startet auf 
Eigenverantwortung.   

 

Ausrüstung:  
• Formen/Kata  Anzug gemäß Stil, weiche Schuhe möglich 
 

• Pointfighting T-Shirt, lange Hose, Kopfschutz, Mundschutz, Tiefschutz, Schienbeinschutz, Fußschutz, 10 Oz. Boxhandschuhe oder     
offene Boxhandschuhe (Finger und Daumen müssen verdeckt sein) 

 

• Lightcontact  T-Shirt, lange Hose, Kopfschutz, Mundschutz, Tiefschutz, Schienbeinschutz, Fußschutz, 10 Oz. Boxhandschuhe 
 
• Kick Light             T-Shirt, Thai Hose, Kopfschutz, Mundschutz, Tiefschutz, Schienbeinschutz, Fußschutz  

(Alternativ: Schienbein-/Spanschutz) 
 

*Bei Damen/Juniorinnen/Kadettinnen: Brustschutz ist Pflicht* 
 

Betreuer/Coach:  Bis 5 Sportler besteht Anspruch auf 2 Trainer/Betreuer  
   Je weitere 5 Sportler besteht Anspruch auf zusätzlich 1x Trainer/Betreue 
Anmerkungen:  
1. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, Kategorien zusammenzulegen oder zu erweitern. 
2. Automatische Versetzung in die nächsthöhere oder untere Kategorie, wenn NUR ein(e) Sportler(in) in einer Kategorie registriert ist. 
3. Formen/Selbstverteidigung/Bruchtest:  

a. Automatische Zusammenlegung von männlich/weiblich bei Unterbesetzung der jeweiligen Kategorien. 
b. Bei Selbstverteidigung werden 5 Angriffe abgewehrt: Faust-, Fuß-, Würgegriff-, Messer- und Stockangriff. 
c. Bei Bruchtest werden (nur Holz benutzt / Bitte selbst mitbringen) Ansonsten werden Platten aus Kunststoff zur Verfügung gestellt. 



 

 

 

Forms/Kata – Self-Defense – Breaking 
Forms 
 
Kids -8 years Mix 
FSS- 01    Soft style 
FHS- 01    Hard style  
FKS- 01    HS-Koreans 
 
Forms Kids -11 years  
Female / Male 
FSS- 02/03    Soft style 
FHS- 02/03    Hard style  
FKS- 02/03    HS-Koreans 
 

Forms   Female / Male 
Kids 12-14 years 
 
FSS-04/05   Soft style 
FHS-04/05   Hard style  
FKS-04/05   HS-Koreans 
FWT-01/02  Weapons no music 
FFS-01/02   Freestyle with music 

FWF-01/02  Weapons with music 

Forms   Women / Men 
Juniors 15 - 17 years 
 
FSS- 06/07    Soft style 
FHS- 06/07    Hard style  
FKS- 06/07    HS-Koreans 
FWT-03/04    Weapons no music 
FFS-03/04     Freestyle with music 
FWF-03/04    Weapons with music 

Forms  Women / Men 
Adults over 18 years 
 
FSS- 08/09  Soft style 
FHS- 08/09  Hard style  
FKS- 06/07   HS-Koreans  
FWT-05/06   Weapons no music  

FFS-05/06    Freestyle with music  
FWF-05/06   Weapons with music 

Beim Formen/Kata 
werden weiblich und 
männlich getrennt 
bewertet. 
 
When it comes to shaping, 
female and male are 
evaluated separately. 

Veteran over +36 years 
FSS- 10/11   Soft style 
FHS- 10/11   Hard style 
FWT-07/08   Weapons no music 

 
Master’s over +46 years 
FSS- 12/13   Soft style 
FHS- 12/13  Hard style 
FWT-09/10  Weapons no music 

Synchron – Mix 
Team Forms  
 
FST-01   8-12 yrs Synchron 
FST-02  13-17 yrs Synchron 
FST-03   +18 yrs Synchron 

Forms Mix 
Grand champions  
 
FGC- 33. 8-12yrs Grandchamp. 
FGC - 34.13-17yrs Grandchamp. 
FGC - 35. +18 yrs Grandchamp. 

Self- Defense 
 
SD- 01.  -12 yrs Realistic s-d 
SD- 02.  -17 yrs Realistic s-d 
SD- 03. +18 yrs Realistic s-d 
 
 

Breaking   (boards) 
 
BT- 01.   -11 yrs   Kids 
BT- 02.   -14 yrs   Cadets 
BT- 03.   -17 yrs   Juniors 
BT- 04.  +18 yrs   Adults 
BT- 05.  +36 yrs   Veteran 
BT- 06.  +46 yrs   Masters 

!!Verein/Club mit den meisten Starter bekommt ein großen Ehrenpokal!! 
!!Verein/Club mit der weitesten Anreise bekommt ein großen Ehrenpokal!! 

Pointfighting - Lightcontact - Kick Light – Kickboxing K-1 
 

Point fighting 
 
Bambino  
Female to 6-7 years 
PF-   01.  -25kg 
PF-   02. +25kg 
 
 
 
Bambino 
Male to 6-7 years 
PF-    03.   -25kg 
PF-    04.  +25kg 

Pointfighting Female 
Kids 8-11 years 
 

PF-   05.      -30kg 
PF-   06.      -35kg 
PF-   07       -40kg 
PF-   08.    + 40kg 
 
 
Pointfighting Male  
Kids 8-11 years 
 

PF-   09.      -30kg 
PF-   10.      -35kg 
PF-   11.      -40kg 
PF-   12.      -45kg 
PF-   13.     +45kg 

Pointfighting Female 
Cadets 12 - 14 years 
 
PF-   14.      -35kg 
PF-   15.      -40kg 
PF-   16.      -45kg 
PF-   17.      -50kg 
PF-   18.      -55kg 
PF-   19.     +55kg 
 
Pointfighting Male 
Cadets 12 - 14 years 
 
PF-   20.      -35kg 
PF-   21.      -40kg 
PF-   22.      -45kg 
PF-   23.      -50kg 
PF-   24.      -55kg 
PF-   25.      -60kg 
PF-   26.     +60kg 

Pointfighting Female 
Juniors 15 -17 years 
 

PF-   27.       -50kg 
PF-   28.       -55kg 
PF-   29.       -60kg 
PF-   30.      +60kg  
 
 
Point fighting Male 
Juniors 15 -17 years 
 

PF-    31.      -55kg 
PF-    32.      -60kg 
PF-    33.      -65kg 
PF-    34.      -70kg 
PF-    35.      -75kg 
PF-    36.      -80kg 
PF-    37.     +80kg 

Pointfighting Women 

Adult over18 age 
 

PF-   38.      -55kg 
PF-   39.      -60kg 
PF-   40.      -65kg 
PF-   41.     +65kg 
 
 
Point fighting Men  
Adult over 18 age 
 

PF-   42.      -60kg 
PF-   43.      -65kg 
PF-   44.      -70kg 
PF-   45.      -75kg 
PF-   46.      -80kg 
PF-   47.      -85kg 
PF-   48.      -90kg 
PF-   49.     +90kg 

Point fighting  
Veteran Woman +36age 
PF-   50.      -65 kg 
PF-   51.     +65 kg 
 

Veteran Men +36 age 
PF-   52.      -75 kg 
PF-   53.     +75 kg 
 

Master's Woman +46age 
PF-   54.      -65 kg 
PF-   55.     +65 kg 
 

Masters Men +46 age 
PF-   56.      -75 kg 
PF-   57.     +75 kg 
TPF -01. Team Fights 8-12 age 
TPF- 02. Team Fights13-17 age 
TPF- 03. Team Fights +18 age 
GPF- 01. Grandchampion 8-12 age 

GPF- 02. Grandchampion 13-17 age 

GPF- 03. Grandchampion +18age 
 

Lightcontact 
 
Bambino  
Female to 6-7 years 
LC-   01.  -25kg 
LC-   02. +25kg 
 

 
Bambino 
Male to 6-7 years 
LC-   03.   -25kg 
LC-   04.  +25kg 

Lightcontact Female 
Kids 8-11 years 
 

LC-   05.      -30kg 
LC-   06.      -35kg 
LC-   07       -40kg 
LC-   08.    + 40kg 
 
 
Lightcontact  Male 
Kids 8-11 years 
 

LC-   09.      -30kg 
LC-   10.      -35kg 
LC-   11.      -40kg 
LC-   12.      -45kg 
LC-   13.     +45kg 

Lightcontact Female  
Cadets 12 - 14 years 
 

LC-   14.      -40kg 
LC-   15.      -40kg 
LC-   16.      -45kg 
LC-   17.      -50kg 
LC-   18.      -55kg 
LC-   19.     +55kg 
 
Lightcontact  Male 
Cadets 12 - 14 years 
 

LC-   20.      -40kg 
LC-   21.      -40kg 
LC-   22.      -45kg 
LC-   23.      -50kg 
LC-   24.      -55kg 
LC-   25.      -60kg 
LC-   26.     +60kg 

Lightcontact Female 
Juniors 15 -17 years 
 

LC-   27.       -50kg 
LC-   28.       -55kg 
LC-   29.       -60kg 
LC-   30.      +60kg  

 
Lightcontact Male 
Juniors 15 -17 years 
 

LC-   31.      -55kg 
LC-   32.      -60kg 
LC-   33.      -65kg 
LC-   34.      -70kg 
LC-   35.      -75kg 
LC-   36.      -80kg 
LC-   37.     +80kg 

Lightcontact Women 
Adult over 18 age 
 

LC-   38.      -55kg 
LC-   39.      -60kg 
LC-   40.      -65kg 
LC-   41.     +65kg 

 
Lightcontact  Men  
Adult over 18 age 
 

LC-   42.      -60kg 
LC-   43.      -65kg 
LC-   44.      -70kg 
LC-   45.      -75kg 
LC-   46.      -80kg 
LC-   47.      -85kg 
LC-   48.      -90kg 
LC-   49.     +90kg 

Lightcontact  
Veteran Woman +36age 
LC-   50.      -65 kg 
LC-   51.     +65 kg 
 

Veteran Men +36 age 
LC-   52.      -75 kg 
LC-   53.     +75 kg 
 

Master's Woman +46age 
LC-   54.      -65 kg 
LC-   55.     +65 kg 
 

Masters Men +46 age 
LC-   56.      -75 kg 
LC-   57.     +75 kg 
 
 

 

Kick Light 
 
Bambino  
Female to 6-7 years 
KL-   01.  -25kg 
KL-   02. +25kg 
 
 
 
Bambino 
Male to 6-7 years 
KL-   03.   -25kg 
KL-   04.  +25kg 

Kick Light  Female 
Kids 8-11 years 
 

KL-   05.      -30kg 
KL-   06.      -35kg 
KL-   07       -40kg 
KL-   08.    + 40kg 
 
 
Kick Light   Male 
Kids 8-11 years 
 

KL-   09.      -30kg 
KL-   10.      -35kg 
KL-   11.      -40kg 
KL-   12.      -45kg 
KL-   13.     +45kg 

Kick Light  Female  
Cadets 12 - 14 years 
 

KL-   14.      -40kg 
KL-   15.      -40kg 
KL-   16.      -45kg 
KL-   17.      -50kg 
KL-   18.      -55kg 
KL-   19.     +55kg 
 
Kick Light  Male 
Cadets 12 - 14 years 
 
KL-   20.      -40kg 
KL-   21.      -40kg 
KL-   22.      -45kg 
KL-   23.      -50kg 
KL-   24.      -55kg 
KL-   25.      -60kg 
KL-   26.     +60kg 

Kick Light  Female 
Juniors 15 -17 years 
 

KL-   27.       -50kg 
KL-   28.       -55kg 
KL-   29.       -60kg 
KL-   30.      +60kg  
 
 
Kick Light  Male 
Juniors 15 -17 years 
 

KL-   31.      -55kg 
KL-   32.      -60kg 
KL-   33.      -65kg 
KL-   34.      -70kg 
KL-   35.      -75kg 
KL-   36.      -80kg 
KL-   37.     +80kg 

Kick Light  Women 
Adult over 18 age 
 

KL-   38.      -55kg 
KL-   39.      -60kg 
KL-   40.      -65kg 
KL-   41.     +65kg 
 
 
Kick Light  Men  
Adult over 18 age 
 

KL-   42.      -60kg 
KL-   43.      -65kg 
KL-   44.      -70kg 
KL-   45.      -75kg 
KL-   46.      -80kg 
KL-   47.      -85kg 
KL-   48.      -90kg 
KL-   49.     +90kg 

Kick Light  
Veteran Woman +36age 
KL-   50.      -65 kg 
KL-   51.     +65 kg 
 

Veteran Men +36 age 
KL-   52.      -75 kg 
KL-   53.     +75 kg 
 

Master's Woman +46age 
KL-   54.      -65 kg 
KL-   55.     +65 kg 
 

Masters Men +46 age 
KL-   56.      -75 kg 
KL-   57.     +75 kg 
 
 

 


